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ONSOzZ

1 Aralik 2019 tarihinde Cin’'in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan kisiden
kisiye hizla yayilan SARS-CoV-2(Covid-19) olarak adlandirilan yeni
koronaviriis hastaligi ¢ok ge¢meden tiim diinyay: etkisi alina aldi
Bunun iizerine 11 Mart 2020'de Diinya Saglik Orgiitii pandemi (kiiresel
salgin) ilan etti. Tiirkiyede tespit edilen ilk COVID-19 vakas: da Saglik
Bakanlig: tarafindan ayni tarihte agiklandi.11 Mart 2020 tarihinden
itibaren tiim diinya ile birlikte iilkemiz de pandemi siirecine girdi.
Ulkemizde hemen tiim hastaneler pandemi hastanesi ilan edilirken
egitim-6gretim, sosyal, ekonomik, siyasi, iktisadi, idari, hukuki, askeri,

dini ve kiiltiirel alanlarda bir¢ok radikal kararlar alindi.

Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakiiltesi olarak pandemi siirecine
girer girmez bilinmezlikler i¢eren ve tedavisinde zorluklar yasadigimiz
Covid-19 hastaliginin yakinma, bulgu tedavisi ve korunma 6nlemlerine
yonelik bir kitap yazmayi planladik. Siireg ilerledik¢e hastaligin sadece
bir pnémoniden ibaret olmadigini, hastaligin birden fazla evresinin
oldugunu, bir¢ok organ ve sistemleri etkiledigini ve bu durumla iligkili
olarak pek ¢ok farkli klinik bulguya yol agtigin1 6grendik. Ote yandan bu
pandemi siirecinde aciliyet gerektiren ve travmaya bagli operasyonlar da
kaginilmaz olarak devam etmek zorundaydi. Siirecin basindan itibaren
Bezmialem Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi olarak bir taraftan
pandemiyi yonetirken bir taraftan hayati 6nem arz eden durumlara,
acil ve travma hastalarina da miidahale etmeye ¢alistik. Bu nedenle bu
kitapta Covid-19 hastaliginin etkiledigi sistem ve organlarla ilgili tim
disiplinlerle beraber pandemi doneminde yonetimi 6zellik gosteren
disiplinlere de yer vermeyi amacladik. Ayrica pandemilerin tarihgesine
deginmek istedik ki bu siirecin agilmasinda ge¢misteki pandemiler bize

yol gostersin.

Yeni mutasyonlarin gelisimi ve varyantlarin ortaya ¢ikma olasilig

nedeni ile siirecin bir siire daha izlenmesi gerekliligi, kitabin basimini



geciktirdi. 2021 yilinin ilk aylarinda iilkemizde asilanma siirecine
girilmesive dncelikli olarak saglik personeli ve yasli niifusdan baglanarak
geng niifusa kadar agilanmanin uygulanmas1 COVID-19 miicadelesinde
olduk¢a umut vericidir. ingiltere, Giiney Amerika, Hindistan ve son
olarak delta varyantinin ortaya ¢ikmasi virlisin mutasyona ugrayip
bulastiriciliginin artarak devam ettiginin gostergeleridir. En kisa
stirede agilanma siirecinin tamamlanarak iilkemiz ve diinyamizdan bu

hastaligin eradikasyonu temenni ediyoruz.

COVID-19 pandemisinin baslangicindan itibaren boéyle bir kitabin
yazilmasi planlanmis olup kitabin bu siire¢ igerisinde yayin hazirliklar:
devam etmistir. Pandemi siirecini ytiriiten, bu siiregten etkilenen ve bu
stireci yoneten tiim tip disiplinlerine yer verilmistir. Bu kitaptaki bilgi
paylasimi ve deneyimler son derece 6nemlidir.

Kitabin hazirlanmasinda emegi gegen tiim Ogretim iyelerimize,
meslektaslarimiza iistiin ¢abalarindan dolay: tesekkiir ederiz.

Bu kitabin sizlere ve tip diinyasina faydali ve yol gosterici olmasini

dileriz.

Prof. Dr. Ramazan OZDEMIR / Dekan
Prof. Dr. Teoman AYDIN / Dekan Yardimcisi
Prof. Dr. Ozlem SU KUCUK / Dekan Yardimcisi



TESEKKUR

COVID-19 pandemisinde hayatlarini kaybetmis tim saglk
calisanlarina Allah’tan rahmet dilerken bu stirecte basta hekimler olmak
lizere kahramanca miicadele eden saglik calisanlarina siikranlarimizi

sunariz.
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